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ORIENTACOES PARA A REABERTURA DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR.

MEDIDAS GERAIS:

1. Encontra-se definida uma Sala de Isolamento, devidamente equipada e com acesso
a instalagdo sanitdria de acordo com as orientagbes da Direcdo Geral da Salde

(DGS).

2. N&o foram definidos circuitos para o caso suspeito chegar e sair da area de
isolamento devido encontrar-se em cada edificio escolar apenas um unico grupo de
criangas.

3. Encontram-se afixados, na Sala de Isolamento, os contactos de emergéncia e os
dos Encarregados de Educacéo das criangas.

4. Estas orientages e o Plano de Contingéncia do Agrupamento serdo divulgados
junto do pessoal néo docente e encarregados de educacio.

5. Nao é permitida a frequéncia da crianga que apresente no préprio dia, tenha
apresentado no dia anterior ou durante a noite um ou mais dos seguintes sintomas:

* mal-estar geral

* tosse

s febre

* espirros

* dor de cabeca

* hauseas ou vomitos

* diarreia

* falta de ar

* € outros que possam contribuir para baixar o sistema imunitario da crianca

6. As criancas, bem como o pessoal docente e nao docente, com sinais ou sintomas
sugestivos de COVID-19 nio se devem apresentar no estabelecimento de educacio
pré-escolar. Quem tiver sintomas deve contactar a Linha SNS24 (808 242424) ou
outras linhas telefénicas criadas especificamente para o efeito e proceder de acordo
com as indicagbes fornecidas pelos profissionais de satide.

7. Estas orientagdes serdo afixadas em locais visiveis do Jardim de Infancia (JI), apés
todo o pessoal docente e nao docente, bem como os encarregados de educagéo,
tomarem conhecimento relativamente as normas de conduta a obedecer e que visam
a prevengdo e o controlo da transmissdo da COVID-19, via e-mail ou WhatsApp.
Serédo ainda informados sobre todas as alteragdes & organizagéo e funcionamento do
respetivo estabelecimento.
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8. Sera privilegiada a via digital para todos os procedimentos administrativos, sempre
que possivel.

9. Seréio adotadas as medidas preventivas recomendadas pela DGS relativamente aos
procedimentos adequados de desinfecdo e iimpeza do edificio escolar & de
superficies, reforgando a higienizagdo frequente dos materiais pedagdgicos e
equipamentos utilizados pelas criangas, vérias vezes ao dia.

10. Dentro dos diferentes estabelecimentos de ensino & obrigatério o uso de mascaras
por parte de qualquer adulto. Em nenhuma situagio serfio colocadas mdscaras as
criangas.

11. Deve ser reforgada a lavagem/desinfecéo frequente das méos por parte das
criangas, do pessoal docente e ndo docente, designadamente no momento da entrada
no Jardim de Infancia {JI), antes e apds as refeigbes, antes e apos a ida a casa de
banho e sempre que regressem do espago exterior.

12. O adulto que acompanha a crianca a chegada e & saida do Jardim de Infancia (JI)
ndo poderda de forma alguma entrar no recinic escolar. As criangas devem ser
entregues a porta do estabelecimento de educacdo pré-escolar pelo seu encarregado
de educagdo, ou por pessoa por ele designada e recebidas por um profissional
destacado para o efeito, evitando assim a circulag@o de pessoas externas no interior
do recinto.

13. O acesso ao espago escolar deve ser limitado apenas ao pessoal docente e ndo
docente e criangas. Pessoas externas ao processo educativo (p. ex.: fomecedores) s6
excecionalmente podem entrar no estabelecimento de educacéo e, sempre, de forma
segura, com mascara, evitando o contacto com as criancas.

14. No caso do JI de Odemira, a entrada no estabelecimento escolar far-se-a pelo
portao das traseiras, por forma a facilitar o circuito tendo em conta a proximidade da
sala, a garantir a necessaria higienizagdo do recinto e a facilitar a troca de sapatos. A
barreira de protegéo do portdo, serd obrigatoriamente fechada apds a entrada e saida
das criangas, do pessoal docente e né&o docente.

15. Caso haja equipamentos de ar condicionado ou similares, estes nunca devem ser
ligados em modo de recirculagéo do ar.

ORGANIZACAO DO ESPACO:

1. Devera entrar uma crianga de cada vez e deverd ser guardada distancia de 2
metros entre as pessoas que aguardam a sua vez.

2. Nas entradas e saidas, ao ser necessario tocar na campainha o adulto devera
desinfetar as méos antes e depois de tocar.

3. A chegada ¢ saida do Ji a crianga deve ser entregue/recebida individualmente por
um tnico adulto que devera levar mascara colocada.
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4. No primeiro dia de frequéncia no JI, cada crianga devera trazer obrigatoriamente um
par de sapatos suplente para ficar no JI.

5. A chegada e saida do JI serd necessaria uma caixa de plastico com tampa
hermética resistente a chuva, para colocar os sapatos da rua (cada encarregado de
educagéo devera trazer essa caixa).

6. As criangas devem trocar o calcado que levam de casa por outro apenas utilizado
no espago do JI. Este calgado extra permanece no estabelecimento de educacéo,
devendo ser higienizado pelo pessoal ndo docente todos os dias, apos a saida da
crianga. Os profissionais deverdio cumprir a mesma orientagéo.

7. Cada crianga tera de trazer um saco de pano (talego) ou uma caixa de sapatos com
tampa para guardar o seu material de trabalho, para impedir a partilha de material.

8. As criangas ndo podem levar brinquedos de casa.

9. Diariamente cada ctianga terd de trazer a pega de fruta para o seu lanche da manha
e uma garrafa de agua.

10. Devera trazer o lanche da tarde se ficar no prolongamento de horario.
11. Seréo privilegiadas as atividades no exterior.

12. Deve ser maximizado o distanciamento fisico entre as criangas quando esto em
mesas, sem comprometer o normal funcionamento das atividades pedagdgicas.

13. Deve ser privilegiada a utilizagdo das salas ou espagos mais amplos e arejados.

14. O acesso a alguns espagos dentro do estabelecimento sera encerrado de forma a
permitir uma higienizagéo mais eficaz e frequente do espaco e dos equipamentos a
utilizar.

15. Os acessérios ndo essenciais a pratica das atividades pedagdgicas serdo
removidos das salas reforgando a limpeza e desinfeg&o dos que |4 permanecem.,

16. Sempre que possivel, portas e janelas devem manter-se abertas, de modo a
permitir uma melhor circulagéo do ar.

ORGANIZACAO DE HORARIOS:
1. Os horarios dos diversos estabelecimentos de ensino naoe foram alterados.

2. Néo deve a crianga permanecer no estabelecimento de educagéo por periodo
superior ao estritamente necessario.

3. Na organizagéo da rotina didria, os equipamentos devem ser higienizados apos a
utilizag8o de cada crianga.

Pagina3de 6



4. No periodo das Atividades de Animagdo e Apoio as Familias (AAAF) e da
Componente de Apoio & Familia (CAF), também terdo de ser seguidas as presentes
medidas (JI de Odemira e Ji da Boavista dos Pinheiros).

PRATICAS PEDAGOGICAS:

1. De acordo com cada contexto de Ji, havera uma flexibilidade e adequacédo na
organizag&o das rotinas, dos espagos, dos materiais e das atividades.

2. Sera criada uma nova rotina pedagdgica, tendo em conta as orientagBes da DGS,
em articulagdo com os fundamentos e principios da pedagogia para a infancia
definidos nas OCEPE.

3. De acordo com as orientagées de distanciamento fisico, ter-se-4 sempre em vista as
aprendizagens, as interacdes e o desenvolvimento das criangas, garantindo o direito
de brincat.

4. Seréo dado a conhecer as criangas as novas regras de convivéncia social, levando-
as a compreender a importancia das novas formas de interagéo entre pares e com os
adultos.

5. Devera haver especial atencéo a sua adaptacéo & nova realidade, as duvidas e
angustias, tranquilizando-as e ajudando-as a compreender a importdncia do
cumprimento destas novas regras, para a seguranca e bem-estar de todos.

6. Conversar com as criangas acerca das alteragBes das suas rotinas e ouvir as suas
opinides e sugestdes.

7. Seréo planeadas atividades, escutando as criangas sobre como as podem
desenvolver, tendo em conta o contexto atual.

8. Ser4 privilegiada a utilizaciio das tecnologias de modo diversificado com diferentes
fungdes, como recolha de informagéo, registo, comunicagso, etc.

9. Serfo privilegiadas atividades que recorram a materiais mais facilmente
higienizaveis, evitando aqueles que, pelas suas caracteristicas, apresentam maior
risco de contaminagao.

10. Sempre que possivel, assegurar que os objetos partilhados entre criangas sio
devidamente desinfetados entre utilizagdes.

11. O contacto com as familias serd realizado de modo regular, e preferencialmente
via telefone ou por meios digitais, de modo a que, na adaptagéio a esta nova realidade,
haja articulag&o e continuidade entre o Jl e a familia.

12. Nesta fase, serdo canceladas festas e reunides de encarregados de educagéo
presenciais.
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GESTAO DO PESSOAL DOCENTE E NAO DOCENTE:

1.Sera assegurada a presenca dos recursos humanos (pessoal docente e pessoal ndo
docente) estritamente necessaria ao funcionamento das atividades presenciais.

2.0s recursos humanos séo geridos de forma a prever substituicdes na eventualidade
de absentismo por doenga ou necessidade de isolamento.

3.No caso de falta da Educadora, o procedimento serd o mesmo ao que ja acontecia,
dentro dos termos da lei.

REFEICOES:

Durante o periodo de refeigbes, serdo respeitadas as seguintes medidas de
distanciamento e higiene:

1. A deslocagéo para a sala de refeiges deve respeitar o distanciamento entre
criangas;

2. Antes e depois das refeicbes, as criangas devem lavar as maos acompanhacdas,
para que o fagam de forma correta;

3. Os lugares devem estar marcados, de forma a assegurar o0 maximo de
distanciamento fisico possive! entre criancas;

4. N&o devem ser partithados quaisquer equipamentos ou alimentos;

5. Os equipamentos e utensilios da crianga a devolver aos encarregados de educacgéo
devem ser colocados em saco descartavel, quando aplicavel;

6. As pausas da equipa para almogo deverfo ocorrer de modo a garantir o
afastamento fisico entre profissionais.

ATUACAO PERANTE UM CASO SUSPEITO:

1. O pessoal docente e néo docente esta informado sobre o Plano de Contingéncia
interno e os procedimentos perante a identificagdo de um caso suspeito de COVID-19.

2. Perante a identificagdo de um caso suspeito (se detetado no estabelecimento de
educagdo), este deverd encaminhar-se ou ser encaminhade para a area de
isolamento, pelos circuitos definidos no Plano de Contingéncia. Sempre que se trate
de uma crianga, a pessoa responsavel permanecera com a crianga na sala de
isolamento, cumprindo com as precaugbes bdsicas de controlo de infecdo,
nomeadamente quanto & higienizagdo das maos.
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3. Sera contactada a Linha SNS24 (808 242424) ou outras linhas telefénicas criadas
especificamente para o efeito, procedendo-se de acordo com as indicacbes
fornecidas.

4. As Autoridades de Saude locais e o Agrupamento de Escolas terdo de ser
imediatamente informados do caso suspeito e dos contactos do grupo, de forma a
facilitar a aplicagdo de medidas de Saude Publica aos contactos de alto risco.

5. Se o caso suspeito for uma crianga, sera contactado, de imediato, o respetivo
encarregado de educacao.

6. Sera reforgada a limpeza e desinfecdo das superficies mais utilizadas pelo caso
suspeito, bem como da area de isolamento, nos termos da Orientagdo 14/2020 da
DGS.

7. Os residuos produzidos pelo caso suspeito serdo acondicionados em dois sacos e
plastico, resistentes, com dois nods apertados, preferencialmente com um
adesivo/atilho e seréo colocados em contentores de residuos coletivos apods 24 horas
da sua produgéo (nunca em ecopontos).

Estas Orientagbes foram elaboradas pelas Educadoras do Departamento da Educagéo
Pre-Escolar e aprovado pelo Diretor do Agrupamento, mas séo dispensam a leitura do
Plano de Contigéncia do Agrupamento.

Odemira, 26 de maio de 2020
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